
 

 
 

【觀念一】等差中項 

(1) , ,a x b 成等差，x 稱 ,a b 等差中項 (算術中項) 

(2) ( )
2 2

a b a bx x a b x x+ +
 = − = −  =條件

 
 

【觀念二】等比中項 

(1) , ,a x b 成等比，x 稱 ,a b 等比中項 (幾何中項) 

(2) 2( )x bx ab x ab x ab
a x

 = ± =  =  = ±條件
 

 

【觀念三】調和中項 

(1) , ,a x b 成調和數列，即
1 1 1, ,
a x b

成等差 

x 稱為 ,a b 調和中項 

2(2)

1 1 1 2 2( 2 )

abx
a b

a b abx
a b x ab x a b

 =
+

++ = ⋅  =  =
+

∵

條件

 

 

 

  

4 等差、等比與調和中項 
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1. (能力指標：A ≥ G ≥ H ) 

,a b 為二正數，
2, ,

2
a b abA G ab H

a b
+= = =

+
 

(1) 證明 A G≥  (稱算幾不等式) 

(2) 證明G H≥  

(3) 利用圖形說明 

 B： (1) 
22 ( ) 0

2 2 2
a b a b ab a bA G ab+ + − −− = − = = ≥  

A G ≥  

      (2) 2 ( ) 2ab a b ab abG H ab
a b a b

+ −− = − =
+ +

 

2( 2 ) ( ) 0ab a b ab ab a b
a b a b
+ − −= = ≥

+ +  

G H ≥  

      (3)  
 
 
 
 
 
 

 

b a 
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